
1/16 「夢がおしえてくれたもの」 



ナ 

か 

恵 

ある日、社会の時間、恵ちゃんは異常
いじょう

気象
きしょう

について習いました 

雨の降
ふ

る量や時期が変わって突然
とつぜん

台風が発生して大雨が降ったり、 

雨が全く降らなくなったりすることを異常気象というのよ。わかった？ 

はーい 

かおり先生、もし大雨が降って洪水
こうずい

が起こったらどうなるの？ 

そうねー、もし洪水が起きたら家が流されちゃうかもしれないわね 

ええ～っ！？嫌
いや

だ、こわーい 
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放課後、守くんと恵ちゃんは公園でおしゃべりしていました 

 

今日、社会の時間に異常気象について習ったの 

 

僕
ぼく

も習ったよ、干
かん

ばつがおきて大変
たいへん

な国もあるんだってさ 

 

私が習ったのとは違
ちが

うのね。干ばつってなんなの？ 
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干ばつっていうのはね、雨が降らなくなって、 

水の量が減ったり、農作物
のうさくぶつ

が育たなくなったりするんだって 

 

そうなんだ。干ばつって怖
こわ

いんだね 
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私は、洪水のことを習ったよ。 

大雨が降って洪水が起こったら、 

家とかみんな流されちゃうんだって 

雨が降らなくても、雨が降りすぎても困
こま

るんだね 

ほんとだね 
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その日の夜、恵ちゃんはおかしな夢
ゆめ

をみました。 

 

うわー、逃
に

げろー！ 

守くんと恵ちゃんは洪水に追
お

いかけられて必死
ひ っ し

に逃げています 

早く逃げないと飲
の

みこまれちゃうーーー 
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やっとの思いで洪水から逃げ切った 2 人はのどがカラカラです 

のどがかわいたから水が飲みたいよ～。 

あ、こんなところに水道があるよ！ 

あれっ?！でも、この水道、水が出ないよ 

干ばつによる水不足のせいで水が出なくなっていました 
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のどがカラカラの守くんと恵ちゃんに太陽はようしゃなく照り続けます。 

暑いよーっ！泳ぎたいよー 

さっきは洪水で、今度は干ばつ。。。この天気はなんなの！？ 

すると、突然雨が降ってきました 

雨だー!!やったー 
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降り出した雨はだんだん強くなってきました。 

その時です、突然土砂
ど し ゃ

崩
くず

れが起こり 2 人を襲
おそ

いました 

きゃーーー 

 

恵ちゃんは土砂崩れの衝撃
しょうげき

で目を覚
さ

ましました。 

うわっ！びっくりしたー。なんだぁ、夢かぁ 
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昨日の夢が気になった恵ちゃんは、守くんに話をしてみました 

昨日土砂崩れにまきこまれる夢を見たの。本当に怖かったよ～ 

えっ！？僕も同じ夢、見たよ 

そうなの！こんな偶然
ぐうぜん

ってあるんだね。 

こんな夢見ちゃうとますます異常気象について気になるね 

ほっほっほ。なにか、お困りかね？  

エコ仙人！ 
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彼は環境に詳
くわ

しいエコ仙人です 

僕たち干ばつや洪水にまきこまれる夢を見たんだ 

エコ仙人、どうして異常気象が起こるの？ 
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ほぉほぉ。異常気象の原因は地球
ちきゅう

温暖化
お ん だ ん か

にあるかもしれんのぅ。 

地球温暖化というのは、二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

などの温室
おんしつ

効果
こ う か

ガスが原因
げんいん

で 

地球が暖
あたた

かくなることなんじゃ。 

地球温暖化は気温が高くなるだけじゃなくて、雨が降る量が変
か

わったり、 

台風がたくさんきたりするんじゃ。その影響
えいきょう

でいろいろ問題がおこるんじゃ。 
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たとえば、雨が降らなくなると野菜が育たなくなるのう。 

野菜がとれないと野菜の値段があがってしまうんじゃ 

そういえば、野菜が高くなったってお母さんが言っていたなぁ 

地球温暖化の原因ってなに？ 

地球温暖化の原因は人間の生活も関係しているんじゃ。 

電気や水の使いすぎや自動車に乗ってガソリンを使うことも 

原因になるんじゃ。知っておるかね？ 

 

（↓子どもたちに問いかける） 

○○のみんなは、知ってるかな？ 
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エコ仙人の話を聞いた守くんと恵ちゃんは地球温暖化を止めるために何かできないか相談
そうだん

しました 

人間の生活に原因があるのなら、私たちに何かできることがないかな？ 

そうだね。僕たちにできることを考えよう！ 

水を出しっぱなしだったら、止めるといいと思うわ。 

なるべく外で遊ぶっていうのもいいんじゃないかな。 

えっ！？何で？ 

家で遊ぶと、テレビゲームをしたりして、 

たくさん電気を使っちゃうだろ。外で遊べば電気を使わずにすむでしょ。 

あっ、そっか～。電気を節約
せつやく

するって大事だね。 

それじゃあ、寒かったときは『おしくらまんじゅう』したらいいかも。 

楽しいし、あったまるよ。 

それはいいね！ 
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次の日の昼休み、守くんと恵ちゃんは学校でできることに取り組んでみました 

それじゃぁ、お昼休みになったし、 

みんなで外に出て遊ぼうよ！ 

そうだね！あっ待って。 

電気をちゃんと消していかなきゃ！ 

ポちっとな 
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おーしくらまんじゅう、おーされーてなくな 

守くん押しすぎよ～ 

あ、ごめんごめん！！ 

 

その日の夜、恵ちゃんはぐっすり眠
ねむ

れました 

 

おしまい 
 

皆 
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「「夢夢
ゆ め

ががおおししええててくくれれたたもものの」」  

 

登場人物 

ナ か 守 

仙 恵 

ナレーション 

エコ仙人 
 

かおり先生 

みんな 

まもる 

めぐみ 

守くん 

恵ちゃん 皆 
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